STEFFEN KIMMIG

DAS GANZE HUHN

90 REZEPTE RUND UMS HUHN

GEFLUGEL NACH DEM
NOSE-TO-TAIL-PRINZIP

Der Kehler Spitzenkoch Steffen Kimmig beweist: Huhn ist mehr als
nur Chicken-Wings und Brathahnchen. Nose to Tail ist das Gebot
der Stunde, die ganzheitliche Verwertung des Tieres ein Ausdruck
der Wertschétzung.

90 Rezepte rund
ums Geflugel

Mit DAS GANZE HUHN kniipft Steffen Kimmig, der auf seinen
zahlreichen Kiichenstationen unter anderem bei Eckart Witzig-
mann sein Handwerk gelernt hat, an den erfolgreichen Vorgénger
DIE GANZE KUH an und zeigt auch hier wieder, wie viele késtliche
Gerichte aus ganzem Gefliigel zubereitet werden kdnnen. Von

der Brust tiber die Fliigel bis zur Keule, von den Innereien bis zum
ganzen Brathahn: Der Autor prasentiert

90 raffinierte und dennoch alltagstaugliche Nose-to-Tail-Rezepte
fiir fast alle Teile des Tieres und Geflligelarten wie Huhn, Pute,
Ente, Gans, Perlhuhn, Stubenkiicken und Taube.

Mit Rezepten wie WeiBwiirste vom Huhn mit Friihlingsgemiise und
Flusskrebsen, Hahnchenfrikadellen mit asiatischem Wokgemiise
oder Frittata mit Hiihnerleber, Salbei und Zucchini interpretiert
der erfahrene Kiichenchef klassische Gerichte neu und kombiniert
die einfache Alltagskiiche mit seiner Erfahrung aus 30 Jahren
Spitzengastronomie.

DAS GANZE HUHN

Dazu zeigt Kimmig, wie Gefliigel richtig zerlegt und verwendet
wird. Sein Tipp: lieber ein ganzes Huhn beim Metzger statt einzeln
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