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Bei Riickfragen wenden Sie
sich bitte an Theresa Stehle:

DER ULTIMATIVE RATGEBER
FUR DIE ERSTE EIGENE WOHNUNG

Wie halte ich Ordnung in meiner ersten eigenen Wohnung, wenn
einen niemand mehr daran erinnert? Wie schafft man es, sich
dabei nicht nur von Tiefkiihlpizza und Softdrinks zu erndhren?
Und wie kann man eigentlich Regale auch ohne Papas Hilfe an der
Wand befestigen?

Mit der Methode , Alles kann, nichts muss!“ bietet das Buch mehr
als nur ein Einmaleins des Kochens, Putzens und Wohnens in der
ersten eigenen Wohnung. Mit Leichtigkeit vermittelt es einen Wer-
tekodex, der einem zum Uberleben auBerhalb vom Hotel Mama mit
Rat und Tat zur Seite steht.

Die Autorin verrat in mehr als 300 Tipps und Tricks, was man wis-
sen sollte, wenn man von zu Hause auszieht und die erste eigene
Wohnung einrichtet. Darunter praktische Sortier-, Reinigungs- und
Organisationstipps, hilfreiche Must-have-Listen fiir Putzregal,
Medizinschrank, Werkzeugkasten und Vorratskammer sowie jede
Menge DIY-Inspirationen.

Auch wichtig: Wie funktioniert das Zwischenmenschliche? Gute
Nachrichten: Auch ans gliickliche Zusammenleben in allen
Lebenslagen wurde gedacht! Omis Blechkuchen fiir gute Freunde,
Hiihnersuppe fiir kranke Nachbarn, Schnittchenteller fiir den
Fernsehabend. Ach ja, und wie lerne ich meine Nachbarn kennen?
Und wie oft muss ich meine Eltern eigentlich anrufen? Auf alle
diese wichtigen Fragen gibt es Antworten — auch auf jene, die sich
keiner zu fragen traut...
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